
DURANT L'ÚS DE LES INTAL·LACIONS:

NOTA IMPORTANT!
Nomès es permetrà l'accés a les persones que realitzin l'activitat! 
L'AEO, desifenctarà les intal·lacions esportives després de cada activitat.
 

NORMATIVA PER A LES ACTIVITATS
 DE LA SALA POLIVALENT

ABANS D'ACCEDIR A LES INSTAL·LACIONS ÉS NECESSARI:

 AFORAMENT sala pavigym : 14 persones
 AFORAMENT SPINNING: 20 persones

 

Desinfectar-se els peus a la catifa d'entrada
Desinfectar-se les mans amb gel hidroalcohòlic
Dur mascareta
Portar 1  tovallola per la suor i/o per col·locar
damunt la màrfega si és necessari

 
 

S'ha de respectar la distància de seguretat
entre les persones que es trobin dins de la sala
(2m).
S'hauran de deixar tots els objectes personals
dins la zona de seguretat.
Abans de començar l'activitat, ens podrem
treure la mascareta.
S'ha de fer ús de la tovallola.
Spinning:  Un cop finalitzada la sessió , s'haurà
de netejar la suor i desinfectar la bici que s'ha
utilitzat.

 


