
Hivern '20  '21
ÀREA D'ESPORTS D'OLIANA

dilluns a divendres
de 8:30 a 13
de 15 a 21
dissabte de 9:30 a 14

Àrea d'Esports d'Oliana

@esportsdoliana esports@oliana.cat

973 46 31 61



del 25 d'agost al 4 de Setembre
INICI  D'ACTIVITATS:
DILLUNS 14 DE SETEMBRE

Degut al covid-19 cal respectar els protocols
establerts per l'Àrea d'esports

Distància

mans

mascareta

Inscripcions:

dilluns a divendres
de  10 a 12 i de 17:00 a 20
cal reservar cita prèvia

973 46 31 61 esports@oliana.cat

www.ajuntamentoliana.cat

Aforament limitat per la sala  de fitness
Cal reservar hora mitjançant el link 

https://clickandpadel.compsaonline.com



Hivern '20  '21
ÀREA D'ESPORTS D'OLIANA

QUOTES I MATRÍCULES

ADULT

MATRÍCULA QUOTA TRIMESTRAL QUOTA ANUAL

2ON GERMÀ : 50% DE DESCOMPTE (35 €)
A PARTIR DEL 3ER GERMÀ, QUOTA GRATUÏTA

GRATUÏTAINFANTIL*

GENT GRAN
FAMÍLIA

*QUOTA INFANTIL :

70 €

36 € 45 € 170 € 

24 € 

36€ 

35 € 

95 € 

120€ 
340 € 

VOLS FER-TE ABONAT?
AVANTATGES PELS ABONATS A L'ÀREA D'ESPORTS:

Descomptes importants en les inscripcions a les activitats.
Accés gratuït al rocòdrom intern.
Accès gratuït en el lloguer de la pista del pavelló.
Accés gratuït a la piscina.
Descomptes importants per jugar a pàdel i tenis.
Els Abonats/des inscrits a qualsevol activitat, tindran accés.gratuït a la sala fitness.
Els Abonats/des inscrits/es a la sala fitness,o a qualsevol altra activtat, tindran accés  gratuït a
les activitats d'Spinning i/o bodyton, sempre que quedin places lliures.
Si ets abonat/da de l'AE, mentres el teu fill estigui fent una activitat, podràs accedir
gratuïtament a la sala fitness, sempre que l'aforament ho permeti.



NENS I  NENES

ADULTS
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SISTEMA DE PREUS

JOVES

FITNESS JUVENIL
dimarts i dijous de 17:15 a 18:05

PREU : AB 10 € mes // NAB 20 € mes

SPINNING
dilluns i dimecres de 15:30 a 16:15 
dimarts i dijous de 20:20 a 21:05 

IOGA 
dimarts i dijous de 16 a 17

dimarts i dijous de 19:10 a 20:10

PILATES
dilluns de 19  a 19:50

BODYTON
dilluns de 20 a 21

dimecres de 19:30  a 20:30

COUNTRY LINE - DANCE
dilluns de 21:10 a 22:05

ESTIRAMENTS
Dimecres de 19:30 a 20:15 

BALLET CLÀSSIC I MODERN

Grup 1 inicial  ( a partir de P4 ) 
dimecres de 16:30 a 17:20

1 SESSIÓ A LA SETMANA
         Preu : AB 15 € mes  / NAB 31 € mes 

2 SESSIONS A LA SETMANA
  Preu : AB 19 € mes  / NAB 40 € mes 

3 SESSIONS A LA SETMANA
Preu : AB 27 € mes  / NAB 45 € mes 

 TOTES ACTIVITATS ( NOMÉS AB)
33€ mes

*Les activitats de ballet clàssic i modern
 no són acumulatives amb la resta d'activitats

 ofertades per l'Àrea d'Esports.

1 SESSIÓ A LA SETMANA 15 € mes AB
 2 SESSIONS A LA SETMANA 19 € mes AB

 3 SESSIONS A LA SETMANA 27 € mes AB
 Totes activitats 33 € mes AB

SALA FITNESS I  ROCO
Sala Fitness :  AB12 € mes  / NAB 35 € mes 
Entrada diària :  AB 4 €  // NAB 6 € 

Rocòdrom:  AB Gratuït  / NAB 26 € mes 
Entrada diària :  AB Gratuït // NAB 3 € 

Grup 2 mig  
dimecres i dijous de 18:30 a 19:20

Grup 3 alt
dimecres de 17:30 a 18:20 i dijous de 19:30 a 20:20

TAEKWONDO

PATINATGE

Grup 1 inicial  
dilluns i dijous de 17:10 a 18 

Grup 2
dilluns i dijous de 18:10 a 19

INICIACIÓ : dimarts de 17:10 a 18 

GRAU 3: dimarts 19:10 a 20:00 

GRAU 7: divendres de 20:10 a 21

CLASSE AVANÇADA DANSA CLÀSSICA:

DANSA MODERNA 2:

DANSA MODERNA 3:

dimarts de  20:10 a 21

IOGA SUAU
dimarts i dijous de 17:15 a 18:15

GIMNÀSTICA SUAU
dilluns i divendres de 17 a 17:50 

GAC +ABDOMINALS
dijous de 15:15 a 16

dilluns de  19:10 a 20

dilluns de  20:10 a 21

GRAU 1: dimarts de 18:10 a 19 
 divendres  de 18 a 18:50

 divendres  de 19 a 19:50


